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Bun vonif- ciffforufe!

iti spunem un bun venit la Centrul Crestin Life Stutigart! Ne bucurim
ca estiimpreunad cu noi si suntem incantati sa fim impreuna parte a ceea
ce face Dumnezeu acum si aici, fiind o marturie pentru semeni, zidind
impreuna Imparitia Sa.

Motto-ul nostru este: . S@-L cunosc pe Hristos si sa-L fac cunos-
cul lumii” iar scopul nostru este ca impreuna sa traim mai asemenea
lui Isus si s3-L proclamam pe Hristos ca Domn si Mantuitor in generatia
aceasla.

Te invitam sa ni te alaturi in fascinanta calatorie la Efes, pentru a des-
coperi o biserica autentica si relevanta, poate cea mai proeminenta din
pleiada bisericilor primului secol. Nu o biserica perfectd, pentru ca orice
comunitate formata din oameni, mai devreme sau mai tarziu va trebui
sa-si recunoasca limitarile, ci una autentica, cu oameni deosebiti, dar
si cu problemele aferente, cu daruri deosebite, dar si cu minusuri, cu o
lucrare sociala revolutionara, dar si cu nemultumire.

O hiserica autenticd este ceea ce intr-un fel ne oglindeste pe noi, cu
reusitele dar si cu esecurile noastre, cu bucurii si necazuri, cu oameni
deosebiti dar si cu oameni dificili care ne tulbura, cu vise si cu realitati
cotidiene.

Suntem aici pentru o vreme si ne dorim sa traim responsabil, fiind
lumini in noapte, mergand impotriva curentului si dorind ca harul si
dragostea Tatalui sa atingd cat mai multe vieti, ca oamenii sa vina la
Hristos, fiind eliberati, transformati si mantuiti.



Biserica din Efes este mentionata in 8 dintre cele 27 carti ale Noului Tes-
tament: Evanghelia lui loan; Efeseni; 1,2 ‘Timotei; 1,2,3 loan, Apocalipsa.

Efesul, oras port asezat pe coasta de vest a Asiei Mici, infiintat in se-
colul XI'i.Hr. de catre colonistii ionieni, a devenit datoritd pozitiei sale
strategice si resurselor sale un adevarat centru comercial si religios.
Aici se afla una dintre cele sapte minuni ale lumii antice: templul zeitei
Artemis, zeita fertilitatii si mai tarziu un simbol al emanciparii femeii.

Planurile si arhitectura acestui templu au fost concepute de Che-
risphron si Metagenes fiul sau, iar constructia acestuia a durat apro-
ximativ 120 de ani. Cladirea templului avea o lungime de 105 m, 51 m
latime, acoperisul acestuia fiind sustinut de 127 coloane de marmura
cu o inaltime de 18 m. Philon din Alexandria a spus despre cladire: “Am
vazut zidurile din Babilon, am vazut gradinile din Semiramis, am vazut
statuia lui Zeus din Olimp, Colosul din Rodos, piramidele, dar cand am
vazut templul lui Artemis din Efes, celelalte minuni au disparut ca in
ceald”. In anul 356 1.Hr. templul este incendiat, pentru ca apoi in 323 1.Hr.
sa inceapa reconstructia sa.

Pe langa templul lui Artemis, Efesul se mai mandrea cu un amfiteatru
deschis care avea o capacitate de 25.000 locuri unde aveau loc lupte de
gladiatori si intreceri sportive. Tol in Efes era si biblioteca lui Celsus
considerata astazi unul dintre cele mai frumoase monumente cultu-
ral-istorice din Turcia construita in anul 135 d.Hr., In onoarea lui Tibe-
rius Julius Celsus de catre Gaius Julius, fiul lui Celsus.



Biserica din Efes a avut parte de cei mai ilustri lucratori ai timpului. A
fost fondata de Aquila si Priscila in jurul anului 52 d.Hr., a fost extinsa
prin implicarea lui Apollo, probabil cel mai influent predicator al ace-
lor timpuri (Faptele Apostolilor 18) si a fost consolidata de Pavel insusi,
care s-a mutat la Efes si timp de trei ani a predicat si a predat cursuri
de teologie practica in scoala lui Tiran, incepand cu anul 66 d.Hr. pana
la izolarea sa in insula Patmos. Apostolul Ioan se alatura echipei din
Efes si ca si cum toate aceste nu ar fi fost suficiente, Pavel il trimite pe
ucenicul sau Timotei sa pastoreasca aceasta biserica. Chiar daca avea
toate premisele pentru a deveni o biserica etalon, o comunitate prospe-
ra, puternic ancorata in cuvantul Scripturilor, datorita predicatorilor si
evanghelistilor celebri si scolii teologice din casa lui Tiran, a fost eroda-
ta de probleme ca: erezii, sincretism’, imoralitate, dezbinare, idolatrie,
materialism, certuri si dezorganizare.

Mesajul apostolului Pavel pentru aceasta biserica si pentru liderii sai
este LUATI SEAMA... VEGHEATI (Faptele Apostolilor 20:28). O pro-
vocare la fel de valabila si actuald pentru noi dupa doua mii de ani, in
contextul asaltului secularismului, materialismului, imoralitatii, dez-
informarii si apostaziei cotidiene.

Aceste epistole pastorale sunt un manifest si totodata o provocare la o
evaluare personala a maturitatii, motivatiei si a lucrarii pe care o facem
in lumina adevarului Scripturilor.

Deci, vino cu noi in aceasta calatorie! Te asteptam in fiecare duminica la
Centrul Crestin Life Stutigart sau online i fie ca inima si viata ta sa fie
transformate prin puterea cuvantului si harul lui Dumnezeu!

1 sincretism - sistem filozofic ce constd in a imbina diferite secte, diferite opinii

Slufflywd, Soplemprio 2021



Epistolele 1 si 2 ale lui Pavel catre Timotei

Titlul cartii, in limba originala (greacd), este: . Pros Timotheon A" -
LCdtre Timotei - A”.

Despre Timotei stim ca a fost un copil nascut dintr-o casatorie ,,mix-
td” intre un tatd grec si o mamai evreici (Faptele Apostolilor 16:1). Inci
din cea mai frageda pruncie, Timotei a luat cunostinta la scrierile sfinte
evreiesti prin mama lui, numita Eunice si prin bunica lui, numita Lois (7
Timotei 1:5; 3:15). S-a convertit cu ocazia primei vizite a lui Pavel la Listra
(1 Corinteni 4:17; 1 Timotei 1:2; 2 Timotei 1:2). Cu ocazia celei de a doua vi-
zite in Listra, Pavel hotaraste sa-1ia cu el si-1 taie imprejur din pricina
iudeilor (Faptele Apostolilor 16:1-3).

Crescul de Pavel si ordinat in lucrarea crestina (v Timolei 4:14; 2 Timolei
1:6), Timotei devine colaboratorul si insotitorul apostolului in calatori-
ile sale prin Troa, Berea, Tesalonic si Corint (Faptele Apostolilor 16 - 18; 1
Tesaloniceni 3:1, 2). In timpul celei de a treia calitorii misionare, Timotei
lucreaza impreuna cu Pavel sau este trimis ca reprezentant al apostolu-
lui in Efes, Macedonia si Corint.

Timotei a stat alaturi de Pavel in timpul primei lui detentii la Roma si s-a
intors impreuna cu apostolul la Filipi (Filipeni 2:19-23). Mai tarziu, Pavel
il lasa la Efes pentru a supraveghea lucrarea de acolo (7 Timotei 1:3), dar
cand este iarasi inchis, apostolul il roaga sa vina alaturi de el la Roma (2
Timotei 4:9, 21). Textul din Evrei 13:23 ne spune c¢a Timotei insusi a calcat
pe urmele apostolului gustand din viata amara a inchisorii. Personali-
tatea lui Timotei este remarcabila. Bolnavicios (1 Timotei 5:23), timid (7
Timotei 1:7) si fara experienta (v Timotei 4:12), el a lucrat cu devotament
alaturi de Pavel, dovedind abilitate de predicator, credinciosie de uce-
nic, ravna de apostol si perseverenta de misionar.

-6-



1. De dragul lui Hristos

1 Timotei 1:1, 5, 12

.Dragostea lui Hristos este singura temelie si motivatia corecta
pentru slujire.”

Memo:

Tinta poruncii este dragostea, care vine dintr-o inima curata, din-
tr-un cuget bun si dintr-o credinta neprefacuta. (v Timotei 1:5)

1. CeInseamna Hristos pentru tine?

2. Afost Pavel unul dintre apostoli? Care a fost experienta trans-
formatoare pe care a trait-o?

3. Care este scopul Legii, al poruncilor?

4. Care sunt lucrurile care favorizeaza o atitudine de dragoste
fata de semeni?

Care este temelia vredniciei noastre pentru slujire?

1

Aplicatie practica:
1. Participa la un grup de casa*, implica-te activ.
2. Gaseste un domeniu in care sa slujesti semenilor cu darurile si

abilitatile tale.

* Daca vrei sa participi la un grup de casa intra pe: www.cz-life.de/grupe
—_ 7 —_



2. Intrebari nebune, traditii si basme

1 Timotei 1:4; 2 Timotei 2:16-18, 23

»Nu legea sau traditiile ne daruiesc mantuirea, ci cunoasterea lui
Hristos.”

Memo:

Totusi temelia tare a lui Dumnezeu sta nezguduita, avand pecetea
aceasta: ,Domnul cunoaste pe cei ce sunt ai Lui” si ,,Oricine ros-
teste Numele Domnului sa se departeze de faradelege!”

(2 Timotei 2:19)



1. Care a fost cea mai ,nebuna” intrebare care ti-a fost pusa vre-
odata?

2. Care sunt trei lucruri care ar putea fi incluse in categoria tra-
ditiilor bisericii?
3. Cum l-ai cunoscut tu pe Hristos?

4. Identifica un lucru pe care il faci din obisnuinta, fara a avea un
suport biblic:

Aplicatie practica:

1. Scrie doud intrebari importante la care ai dori sa primesti

raspuns.

2. Enumera trei lucruri care favorizeaza cresterea ta spirituala.




3. Rugaciunea -

puterea uitata a bisericii

1 Timotei 2:1-8

~Rugaciunea este unitatea de masura a dragostei tale fata de
Dumnezeu.”

Sf. Augustin

Metno:

Vaindemn dar, inainte de toate sa faceti rugaciuni, cereri, mijlo-
ciri, multumiri pentru toti oamenii... (v Timotei 2:1)

1. CeInseamna rugaciunea pentru tine?
2. De ce crezi ca trebuie sa cultivam recunostinta?
3. Care sunt trei piedici majore in calea rugaciunii?

4. De ce crezi ca ne cere Dumnezeu sa mijlocim in rugaciune?

Aplicatie practica:
1. Fa-tiolista de rugaciune.

2. Roaga-te concret pentru mantuirea unui prieten/coleg sau a
unei prietene/colega.



4. Femeile si biserica

1 Timotei 2:9-15

LVreau de asemenea ca femeile sa se roage... sa invete...”

Memo:

... ¢i cu fapte bune, cum se cuvine femeilor care spun ca sunt ev-
lavioase. (1 Timotei 2:10)

1. Care a fost rolul si responsabilitatea mamei in familia voastra?

2. [Este purtarea podoabelor compatibila cu evlavia?

_11_



3. Poate o femeie sa dea invatatura in biserica? Daca da, in ce
context?

4. Cum intelegi tu principiul autoritatii in familie?

5. Este femeia mantuita prin nastere de fii?

1. Discuta cu sotia ta despre rolul si responsabilitatea fiecaruia

dintre voi in domeniul educatiei religioase si al deciziilor.

2. Identificati impreuna 3 ,podoabe” care primeaza in viata sotu-
lui/sotiei.

_12_



5. Lucratori impreuna cu Dumnezeu

1 Timotei 3:1-14

LSlujirea este chemarea renuntarii de sine, de dragul lui Hristos si
al semenilor.”

Memo:

Dar trebuie ca episcopul sa fie fara prihana, barbatul unei singure
neveste, cumpatat, intelept, vrednic de cinste, primitor de oaspeti,
in stare sa invete pe altii. (7 Timotei 3:2)

1. Care este cel mai mare vis al tau in slujire?

2. Ce crezi ca inseamna expresia din versetul 4, ,sa-si chiverni-
seasca bine casa”™?

3. Care este atitudinea ta fata de slujitorii din biserica?

4. Enumera trei lucruri pe care ai dori ca prezbiterii bisericii sa
le faca.

5. Care este domeniul/lucrarea din biserica pe care crezi ca tre-
buie pus accentul?

Aplicatie practica:
1. Identifica darul, chemarea si abilitatile pe care le ai.
2. Inventariaza ceea ce faci tu pentru zidirea bisericii.

_13_



6. Taina evlaviei
1 Timotei 3:16; 1 Timotei 4:7b; 2 Timotei 3:12

LEvlavia inseamna a-l cunoaste pe Dumnezeu cu mintea, a avea
harul Sau in suflet, a avea dragostea Sa in inima, si a fi supus Lui in
viata de zi cu zi.”

James Drummond Burns

Memo:
Fereste-te de basmele lumesti si babesti. Cauta sa fii evlavios.
(1 Timolei 4:7)

_14_



Care este trasatura care iti vine in minte atunci cand te gan-
desti la caracterul lui Dumnezeu? De ce?

Incearci si definesti evlavia folosind propriile tale cuvinte.
Care sunt temele, stirile si povestile care te intereseaza?

Care crezi ca sunt motivele pentru care oamenii isi pierd pasi-
unea pentru Dumnezeu si lucrarea Sa?

Aplicalie practica:
1. Identifica doua lucruri care te afecteaza in mod negativ.

2. Citeste in fiecare zi un psalm, siptamana aceasta, incercand sa

identifici pasajele care vorbesc despre evlavie.




7. Secularism si apostazie

1 Timotei 4:1-11; 2 Timotei 3:1-5; 2 Timotei 4:3

,Cel mai bun raspuns la o religie indoielnica nu este secularismul
ci o credintd autentica”

Jim Wallis

Metmo:

Noi muncim, in adevar, si ne luptam pentru ca ne-am pus nadejdea
in Dumnezeul cel viu, care este Mantuitorul tuturor oamenilor si
mai ales al celor credinciosi. (7 Timotei 4:10)

1. Care crezi ca sunt lucrurile care influenteaza in mod negativ
gandurile si atitudinile noastre in aceasta perioada?

2. Identifica trei lucruri pentru care esti recunoscator.

3. Care sunt motivele cele mai frecvente pentru care oamenii re-
nunta la credinta in Dumnezeu?

4. Ce te ajuta sa cresti in credinta?

Aplicalie practica:
1. Citeste Eorei 17 siincearca sa scrii o definitie a credintei.

2. Roaga-te si cere cu credinta un lucru concret de la Dumnezeu.

-16 -



8. Puterea exemplului / mentorare

1 Timotei 4:12; 2 Timotei 3:10

LPuterea exemplului nu este doar o forma de educatie, ci este
singura.”

Albert Einstein

Memo:

Nimeni sa nu-ti dispretuiasca tineretea, ci fii o pilda pentru cre-
dinciosi: in vorbire, in purtare, in dragoste, in credinta, in cura-
tie. (1 Timotei 4:12)



Cine a fost profesorul care te-a influentat? De ce?

Al un prieten sau frate cu care sa poti vorbi deschis despre
reusitele tale dar si despre esecuri?

Care este personajul biblic pe care il consideri un exemplu
demn de urmat? De ce?

Care sunt domeniile In care ai nevoie de schimbare?

Aplicatie practica:
1. Cauta-ti un mentor/sfatuitor, dar nu astepta ca el sa fie perfect.

2. Incepe schimbarea cu pasi mici dar concreti, masurabili.

-18 -



9. Daruri, abilitati si perseverenta
1 Timotei 4:14, 16; 2 Timotei 1:6

L~Dumnezeu ne cunoaste situatia; El nu ne va judeca de parca nu
am avea dificultati de depasit. Ceea ce conteaza este sinceritatea si
perseverenta vointei noastre de ale depasi.”

C.S. Lewis

Memo:

Pune-ti pe inima aceste lucruri, indeletniceste-te in totul cu ele,
pentru ca inaintarea ta sa fie vazuta de toti. (7 ‘Timotei 4:15)

1. Care crezi ca sunt darurile si abilitatile tale?
2. Ce faci concret pentru cresterea si dezvoltarea ta spirituala?
3. Esti un om perseverent? In ce domenii?

4. Care sunt lucrurile care te descurajeaza?

Aplicalie practica:

1. Gandeste-te si planifica un mic proiect care se potriveste cu abi-
litatile tale si pe care ai dori sa-1 realizezi.

2. Incearci si mai cooplezi in acest proiect pe cei din familia ta si
poate cativa prieteni.
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10. Familia, responsabilitate si
purtare de grija
1 Timotei 5:1-8

,Copiii nu sunt singurii care cresc. Si parintii cresc. Tot asa cum noi ne

privim copiii, sa vedem ce fac cu vietile lor, ei ne privesc pe noi, sa vada

ce facem noi cu ale noastre. Nu le pot spune copiilor mei sa ajunga pana
la stele. Tot ce pot face este ca eu sa ma-ntind spre ele.”

Joyce Maynard
Meto:

Daca nu poarta cineva grija de ai lui, si mai ales de cei din casa
lui, s-a lepadat de credinta si este mai rau decat un necredincios.
(1 Timotei 5:8)

_20_



Alege doua lucruri pe care le apreciezi la parintii tai. De ce?
Care este cea mai frumoasa amintire pe care o ai cu familia ta?

Pornind de la premisa ca esti sau vei deveni parinte, care ar fi
trei principii fundamentale pentru o relatie buna cu copii tai?

Cum ai putea defini termenul ,,purtare de grija”?

Aplicatie practica:

1. Daca ai familie si copii, propuneti o intalnire in care sa discutati
deschis despre nevoile si asteptarile lor.

2. Planifica-ti un timp de calitate in care sa faceti lucruri frumoa-

se, relaxante impreuna ca familie.

_21_



11. Boli, sfaturi si idei preconcepute

1 Timotei 5:21-25

L.Dumnezeu este adesea mai glorificat prin neputinta, decat prin
sanatate.“

Martin Luther

Memo:

Te rog fierbinte, inaintea lui Dumnezeu, inaintea lui Hristos Isus si
inaintea ingerilor alesi, sa pazesti aceste lucruri, fara vreun gand
mai dinainte si sa nu faci nimic cu partinire. (7 ‘Timotei 5:21)

1. De ce crezi ca prejudecata si favorizarea sunt periculoase?

2. Cum ar trebui sa ne raportam la posibile imbolnaviri, pe care
Dumnezeu le ingaduie in viata noastra?

3. In ce situatii devenim responsabili de pacatele altora?

4. Ce experiente negative ai avut ca urmare a unor decizii luate
in graba?

Aplicatie practica:

1. Roaga-te pentru un slujitor, despre care stii ca sufera de o boa-
13, sau trece printr-o situatie dificila.

2. Vorbeste cu cineva despre problemele tale emotionale sau de
sanatate.
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12. Banii, mandria si vorbele rele

1 Timotei 6:3-10

LDragostea i ridica pe altii, mandria se inalta pe sine.”

John MacArthur

Memo:
Negresit, evlavia insotita de multumire este un mare castig.

(1 Timotei 6:6)
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Cum putem sa ne ferim de invatatorii mincinosi?
Care crezi ca este cea mai mare erezie din vremea noastra?
Care sunt motivele pentru care esti tentat sa te iei la cearta?

Ce putem face ca sa nu cadem in capcana iubirii de bani?

Aplicatie practica:
1. Fa-ti timp si analizeaza cum 1ti administrezi banii.

2. Identifica domeniul in care esti predispus sa te mandresti.




13. Marturia personala

1 Timotei 6:11-16

LA fi exemplu este cel mai bun mod de predare.”

John MacArthur

Memo:

Lupta-te lupta cea buna a credintei, apuca viata vesnica la care ai
fost chemat, si pentru care ai facut acea frumoasa marturisire ina-
intea multor martori. (7 Timotei 6:12)

1. Care crezi sunt prioritatile celor necredinciosi?
2. Care este scopul unei marturii bune in fata oamenilor?

3. De ce crezi ca ne este greu sa finalizim unele proiecte sau
lucruri pe care le-am inceput?

4. Ce crezi ca l-a ajutat pe Timotei sa aiba o marturie buna ina-
intea oamenilor?

Aplicatie practica:
1. Analizeaza marturia pe care o depui in fata vecinilor tai.

2. Ce ar trebui sa schimbi ca cei din jurul tau sa-L cunoasca pe
Hristos?
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14. Bogati... in fapte bune
1 Timotei 6:17 -19

~Dumnezeu rasplateste faptele bune, daruind putere si ocazii
pentru si mai multe fapte bune.”

Teresa von Avila

Memo:

Indeamna-i sa faci bine, si fie bogati in fapte bune, si fie darnici,
gala sa simta impreuna cu altii. (v Timolei 6:18)
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Ce lucruri iti ofera siguranta?
Ce spune Biblia despre adevaratele bogatii?

Crezi ca darnicia ar putea fi un dar din partea lui Dumnezeu,
sau este datoria si decizia noastra sa fim darnici?

Care este cea mai remarcabila fapta buna pe care cineva a fa-
cut-o pentru tine?

Aplicalie practica:

1. Propune-ti sa faci cel putin o fapta buna in fiecare zi, timp de o
saptamana.

2. Identifica o nevoie reala a cuiva, implica-te ajutand practic sau
financiar.
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Notile
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Notile
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